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Helsestasjon for Ungdom på 

Nøtterøy og Tjøme har nye og 

utvidede åpningstider 
 Fra og med onsdag 30. august har vi 

åpent kl 14.00-17.00. 

Du finner oss i Tinghaugveien 14, 

inngang ved NAV og servicetorget. Vi 

har helsesøster og lege til stede. 

Tilbudet er gratis! 

Du kan snakke med oss om det du 

ønsker, vi har taushetsplikt.  
 

Helsesøster for 

videregående trinn 

 

Katrine Viken Føyn er tilstede: 
 

Torsdag: kl. 08:30 – 12:00 
Helsesøster kan kontaktes på epost: 

kvf@tonsberg.kommune .no ,  
el ler t l f : 409 08 600. 

 

Helsesøster  

Kari Ottersen Nielsen vi l være ti lstede:  
 

Onsdag og fredag kl. 09:00 – 14:00. 
 

Helsesøster har kontor i samme bygg 

som Sydvesten. 

Helsesøster kan kontaktes på mob. 

409 10 506, epost 
kariottersen.nielsen@notteroy.kommune.no 

eller helsestasjonen, tl f : 40 80 12 30.  
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Høstens nest vakreste eventyr!  

Høstdugnaden på Steinerskolen gjennomføres 
 

lørdag 18. november kl. 10:00 – 15:30.  
 

Vi ønsker å få skolen fin til julemarkedet 25. november.  

Uteareal skal rakes og ryddes . Vi planlegger også noen 

vedlikeholdsoppgaver hv is været til later det.  

Det blir ser ver t varm suppe 

Fint om de som kommer kan ta med tril lebår og rake.  
 

Hver familie deltar med 1 voksen på 1 dugnad (vår eller høst) pr. barn pr. skoleår 

(dog maks . 2, følger de to yngste , skole og barnehage sett under ett) . 

Påmelding til høstdugnaden gjøres på:  www.vestfold.steiner skolen.no/dugnad . 
 

Vennlig hilsen dugnadsgruppa 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

DROPSDUGNAD!!! 
Helgen 18. og 19. november, 

starter kl 1000 lørdag, kl 1100 søndag. 

Det er 3. klasse som har dette som sitt produksjonsbidrag, men 

andre som har lyst, må gjerne komme.   Velkommen  

 
 

Alle skal betale inn 150 kr per barn. Dette skal dekke 

materialkostnader. 
 

Alle skal bidra for sine 2 yngste barn, og er fritatt for evt. eldre barn. Øvrige unntak 

er: Sol/Måne som lager smågaver hjemme, og evt. andre som produserer hjemme. 

 

Betal til FUs konto: 1503.53.14528.   

 
Merk innbetaling med klasse/barnehagegruppe (f.eks. 300 kr, merket «julemarked 

2017, bhg Sydvesten og 4.klasse) Barnas navn er ikke nødvendig.  

 

Frist for betaling: 10.11.17 - BETAL NÅ, så blir det ikke glemt…  !! 
 

 

http://www.vestfold.steinerskolen.no/dugnad


 

 

HvemGjørHvaHvor 
Gruppe/klas

se 

Produksjon til 

markedet 

Vakt på 

markedsdagen 

Hvor skal 

aktivitetene være 

Kake/matlevering 

til musikkafe 

stjerne       Sjokoladekake/brown

ie 

stjerneskudd       Pastasalat e.l. 

sol smågaver til 

vinterskog 

vinterskog 3.klasserommet Grønnsaksmuffins 

måne smågaver til 

vinterskog 

vinterskog 3.klasserommet Eplekake e.l. 

sydvesten pynting  pynting ute/inne Kanelsnurrer 

østenfor suppekafe suppekafe Blåtind foaje Rundstykker 

vestenfor suppekafe suppekafe Blåtind foaje Rundstykker 

2 kl delikatesse delikatesse Treklangsalen Pizzasnurrer 

3 kl delikatesse / drops delikatesse Treklangsalen Gulrotkake 

4 kl Delikatesse kafe i gymsal Gymsal Sjokoladekake/brown

ie 

5 kl Pakke bivoks 

dugnad 

lysdypping 2.klasserommet Ostekake 

6 kl Sløyd gavedisk 5.klasserommet Pizzasnurrer 

7 kl Sløyd nissekafe 4.klasserommet Pai 

8 kl  kranser kaffebod/gløgg/ne

k 

ute Boller 

9 kl kranser kranser/bivoks 6.klasserommet Kanelsnurrer 

10 kl Kransekaker 

(Ansv: Siw 

Haukaas) 

kafe i gymsal Gymsal Ostekake 

1. vdg Delikatesse Parkering ute Pai 

2.vdg Delikatesse Parkering ute Pastasalat e.l. 

**Barnedisk De som ønsker  Overtallige fra 

andre 

klasser/grupper 

Fortsatt ikke 

bestemt 

Ansvarlig : Marion 

Kanschat; 976 43 

154 

Tekstil De som vil, og kan 

litt søm 

Dugnad 12.nov. 

1000-1500 

De som deltar her 

må si ifra til sin 

klasses markeds-

representant hvis 

de gjør dette i 

stedet for en 

annen dugnad!! 

(Selges i 

Gavedisk) 

Ansvarlig:  

Elin Anne 
Gunleiksrud Mob. 
410 44 890 
 

Papir De som vil  

Dugnad 12.nov. 

1000-1500 

(Selges i 

Gavedisk) 

Ansvarlig: Charlotte 

Mob. 909 83 219 

2.vdg elevene kan gjerne ha mexicansk kafe om de 

ønsker 

  

 

** Vi ønsker å få til en Barnedisk (der kun barn har adgang, og kan kjøpe gaver uten at 

voksne får være med ). Det er ikke helt avklart. Info vil komme til dem det er aktuelt 

for! 
 
 

  



 

Antroposofisk selskap, Tønsberggruppen 

 

TIRSDAG 21. NOVEMBER: 

«De tolv verdensanskuelser .» Ved Torger Jacobsen 
Vi l la Mø l lebakken , St . Olavs gt . 6, Tønsberg , k l . 19:00 – 21:00 

Møtene er åpne for a l l e intere sse rte .  Entre kr 40, - .  

Kontaktperson : Jorun Car l sen , e -ma i l jo runcar@onl ine .no  
 

DIVERSE 
 

GIS BORT: 2 nyde l ige kat tunger , 1 gutt og 1 jente g is bort . Henv . Miche l l e , t l f  919 17  796. 
 

SØKES : Det søkes av las tn ingsh jem/besøksh jem for en 10 år ig gutt , enten en he lg pr mnd e l ler 2 

overnat t inger (ukedager) pr mnd. He ls t en fami l i e med barn. Gutten har ADHD men fungerer stort set t 

godt . Han er sos ia l og har mange in tere sser , bl .a . fotba l l , uteakt iv i te te r , tegn ing , bygge t ing , 

faktabøker , bret t spi l l ,  s jakk , dyr .  

Nøtterøy kommune (T jenestekontoret ) beta ler et t er faste satse r .  

Ta kontakt med Pern i l le på mobi l 943 50  420, hun formidle r kontakt v idere t i l  fami l ien de t g je lder . 

F int om dere også har re fe ranse r .  
 

FUNNET : Rosa ørevarmer / Penger funnet 9/11 / Klokke funnet 26/10 / Div . sykke l l ykter / Etter 

«Høs t festen» 22/10: stort s ja l , g råt t m mønste r . Henv kontoret t l f . 33352202. 

GAVEKONTONR. (SKOLEÅRET 17/18) FOR SKOLETURER 
2. klasse: 5082.08.17718   6. klasse: 5082.08.17750   10. klasse:5082.08.17904 

3. klasse: 5082.08.17726   7. klasse: 5082.08.17866   1. vg: 5082.08.17920 

4. klasse: 5082.08.17734   8. klasse: 5082.08.17882   2. vg: 5082.08.17939 

5. klasse: 5082.08.17742   9. klasse: 5082.08.17890   3. vg: 5082.08.14964 

mailto:joruncar@online.no

